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Instrukcja obstugi Tracer VIVE

Opis funkcji

1. Koronka

— wigczenie urzgdzenia,
— wygaszenie ekranu,

— zmiana tarcz,

— zmiana funkgcji

2. Ladowanie indukcyjne

Podczas konserwacji pamietaj o nastepujacych wskazéwkach:

« Regularnie czys¢ inteligentny zegarek, zwtaszcza jego wewnetrzng
strone, i dbaj o to, aby byt suchy.

« Wyreguluj pasek zegarka, aby zapewni¢ cyrkulacje powietrza.

* Nie nalezy stosowa¢ nadmiernej ilosci produktéw do pielegnaciji
skory na nadgarstku, na ktérym noszony jest inteligentny zegarek.

« Jezeli masz alergie skérng lub odczuwasz jakikolwiek dyskomfort,
zdejmi zegarek i udaj sie do lekarza.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Nataduj baterie przed pierwszym uzyciem. Jesli masz w planach

nie uzywac urzadzenia przez diuzszy czas, wylacz je. Zaleca sie
tadowanie baterii, nawet kiedy zegarek nie jest uzywany, co najmniej
raz na 3 miesigce. Unikaj zalania oraz ciggtego zmoczenia. Nie
zblizaj produktu do zrédet ognia i gorgca. Nie rozbieraj obudowy
samodzielnie, korzystaj jedynie z wykwalifikowanych punktow
serwisowych.

tadowanie urzadzenia

Zakupione przez Panstwa urzadzenie posiada funkcje tadowania
indukcyjnego. Celem rozpoczecia tadowania jest podtgczenie modutu
tadujacego do sieci elektrycznej.
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Nastepnie nalezy na module tadujgcym potozy¢ spodnig cze$¢
zegarka. tadowanie powinno rozpocza¢ sie automatycznie.

Pobieranie aplikacji obstugujacej zegarek Tracer VIVE
Zeskanuj kod QR telefonem komoérkowym, aby
pobra¢ aplikacje Da Fit.

Jesli skanowanie nie dziata, postepuj zgodnie
!z ponizszymi punktami.

W przypadku systemu IOS wybierz opcje
APPstore i wyszukaj Da Fit.

W przypadku systemu Android wybierz Google
Play aby pobra¢ i zainstalowaé Da Fit.

Uwaga: Twoj telefon komérkowy musi obstugiwac¢ system Android 5.1/
10S 8.0 lub nowszy oraz Bluetooth 5.3 lub nowszy.

Powiaz inteligentny zegarek z aplikacja

Prosze wej$¢ do aplikaciji w telefonie i dotkng¢ ikony potacz

z URZADZENIEM. U géry ekranu zobaczysz peing liste wszystkich
urzgdzen znalezionych w poblizu Twojego telefonu komérkowego.

Upewnij sie, ze Twdj zegarek jest wigczony i znajduje sie na liscie.

Kliknij jego nazwe, aby sie potgczy¢.

Potaczenie Bluetooth

Gdy aplikacja pomyslinie potgczy sie z Bluetoothem zegarka.

1. Telefon automatycznie wy$wietli prosbe o ,parowanie”, kliknij
.zezwalaj”.

2. W przypadku niektérych marek telefonéw komérkowych nie
ma potrzeby wyswietlania zgody na potwierdzenie parowania.
Po podtgczeniu do Bluetooth funkcja potgczen BT jest réwniez
bezposrednio wigczona. Po pomys$inym powigzaniu mozesz odbieraé
i wykonywac¢ potgczenia telefoniczne bezposrednio na zegarku.
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Usun potaczenie Bluetooth

Android: W przypadku telefonu komérkowego z systemem Android
urzadzenie mozna odigczy¢ od telefonu komorkowego, klikajgc opcje
Usun urzadzenie w aplikacji.

iPhone: Nalezy wejs¢ do ustawien telefonu komérkowego — Bluetooth,
znalez¢ Tracer VIVE, klikng¢ ikone po prawej stronie, zignorowac
urzgdzenie. Zegarek i telefon komérkowy roztgczajg sie.

Funkcje Tracer VIVE

Wiaczanie

Aby wigczy¢ urzadzenie przytrzymaj ok. 3s obrotowg koronke na
bocznej czesci zegarka.

Gtowne funkcje

Po pierwszym sparowaniu zegarka i aplikacji godzina i data

w telefonie komérkowym zostang zsynchronizowane.

1. Liczenie krokoéw, dystans i kalorie

Nos$ inteligentng bransoletke na nadgarstku, a urzgdzenie bedzie
automatycznie liczy¢ kroki, dystans i kalorie.

2. Monitorowanie snu

Nos$ inteligentna bransoletke w nocy, aby oceni¢ etapy i stan snu.
Zobaczysz kiedy miate$ odpowiednio gteboki i ptytki sen oraz bedziesz
magt podsumowac catkowity czas snu. Czujnik moze mierzy¢ jako$¢ snu
na podstawie zakresu i czestotliwosci ruchéw nadgarstka podczas snu.
Uwaga: Poniewaz czas snu i nawyki uzytkownika sg rézne, czas
monitorowania snu ma jedynie charakter pogladowy.

3. Pomiar tetna

Wejdz do interfejsu testu tetna, silnik zawibruje raz po komunikatach
,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj’, a nastepnie po pomiarze
wyswietlone zostang aktualne dane.
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4. Cisnienie krwi

Wejdz do interfejsu testu ci$nienia krwi, silnik zawibruje raz po
+,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj”, a wySwietlone zostang aktualne
dane pomiarowe. Srodowisko do pomiaru cisnienia krwi powinno by¢
ciche i mie¢ odpowiednig temperature. Przed pomiarem uzytkownik
powinien odpocza¢ co najmniej 5 minut i unika¢ napiecia, niepokoju
i podniecenia emocjonalnego. Powtarzaj trzykrotny pomiar cisnienia
krwi w odstepie 2 minut. Zapisz $rednig z trzech odczytéw.

5. Tlen we krwi

Wejdz do interfejsu testu tlenu we krwi, silnik zawibruje raz po
+,Rozpocznij pomiar” i ,Zatrzymaj”, a wySwietlone zostang aktualne
dane pomiarowe. Stezenie tlenu we krwi.

Uwaga: dane zmierzone dla ci$nienia krwi i tlenu we krwi stuzg
wytgcznie celom informacyjnym i nie moga by¢ wykorzystywane jako
podstawa do odpowiednich celéw medycznych.

6. Sport

Interfejs sportowy — znajdziesz tu ponad 100 réznych dyscyplin

i aktywnosci, ktére pozwolg kontrolowaé postep i ocenia¢ wyniki.
7.Al

Kliknij na odpowiednig ikone, a poprzez potgczenie z telefonem
komaérkowym jezyk moéwiony uzytkownika zostanie zamieniony

na tekst, inteligentny dialog i inteligentna interakcje w formie
natychmiastowych pytan i odpowiedzi.

8. BT calling

Wiacz funkcije Bluetooth w swoim telefonie i smartwatchu. Telefon
wyszuka Bluetooth smartwatcha i zainicjuje parowanie. Gdy obie
strony potwierdzg parowanie, pojawi sie komunikat o pomys$inym
nawigzaniu potgczenia. Kliknij klawiature zegarka, aby wybra¢

i odebrac telefon.
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9. Pogoda

Strona pogody wyswietli aktualng pogode na dzisiaj. Przesun w gore,
aby wyswietli¢ prognoze pogody na nastepne 6 dni.

Aby uzyskaé informacje o pogodzie, przed uzyskaniem danych nalezy
pofaczy¢ sie z urzadzeniem mobilnym. Jesli czas roztgczenia jest
dtugi, informacja o pogodzie nie moze zosta¢ zaktualizowana.

10. Wiadomosci

Tres¢ przekazywang przez wiadomo$¢é mozna przegladaé

w interfejsie informacyjnym urzadzenia (na ekranie). Mozna zapisa¢
maksymalnie pie¢ wiadomosci. Po zapisaniu pieciu wiadomosci,
wyswietlane wczesniej wiadomosci zostang jedna po drugiej
zastgpione nowymi.

11. Sterowanie muzyka

Po potgczeniu z telefonem komoérkowym inteligentna bransoletka
moze sterowac odtwarzaczem muzyki w telefonie komérkowym. Gdy
telefon komorkowy odtwarza muzyke, za pomoca zegarka mozesz
sterowac telefonem komaérkowym w celu odtwarzania/wstrzymywania
odtwarzania poprzedniego utworu i nastepnego utworu.

12. Ustawienia

Kliknij ikone ,Ustawienia”, aby wej$¢ do listy funkcji, ktéra obejmuje
styl menu, sposéb wyswietlania ekranu, baterig, intensywnosé
wibracji, baterie, jezyk, kod QR, ustawienie czasu, system,
wytgczanie, informacje i przywracanie ustawien fabrycznych

Odtacz urzadzenie

W przypadku telefonu komérkowego z systemem Android urzadzenie
mozna odtgczy¢ od telefonu komérkowego, po prostu klikajgc opcje
Usun urzgdzenie w aplikacji.

W przypadku telefonu komérkowego marki Apple po usunieciu
powigzania nalezy klikng¢ symbol po prawej stronie w Ustawieniach -
Bluetooth i wybra¢ opcje ignorowania urzadzenia.
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Uwagi

» Urzadzenie Tracer VIVE ktérego state$ sie posiadaczem pozwala
na korzystanie z urzadzenia podczas cigzkich warunkéw
atmosferycznych. Nie straszny jest dla urzadzenia ciezki trening,
podczas ktérego bedzie miato kontakt z potem.

» Nie oznacza to jednak, ze urzadzenie jest w petni odporne na wode.
Pamietaj aby unikaé ptywania z urzadzeniem na reku oraz petnego
zanurzania w wodzie.

« Nie polecamy tez noszenia urzadzenia na nadgarstku 24/7. Ciagty
kontakt ze skorg nie pozwala jej swobodnie oddycha¢. Pamietaj
réwniez aby przed zatozeniem zegarka na nadgarstek upewni¢ sie,
ze strona kontaktu ze skorg jest sucha.

Maksymalna moc nadajnika (E.I.R.P) <20 dBm

Zakres w ktorym pracuje urzgdzenie: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

Maksymalne dopuszczalne natgzenie pola magnetycznego (H-field)
wynosi: 42 dBuA/m na odlegtosci 10 metrow.

Megabaijt Sp. z 0.0. niniejszym o$wiadcza, ze urzgdzenie
radiowe Smartwatch TRACER Amoled VIVE jest zgodne

z dyrektywg 2014/53/UE. Petny tekst deklaracji zgodnosci UE
jest dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym:
www.tracer.pl/ TRAFON47679
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Functions

1. Crown

— Turn the device on
— Turn the screen off
— Change watch faces
— Switch functions

2. Inductive Charging

Please remember the following tips when you maintain your

Smart Watch:

« Regularly clean your smartwatch, especially the inside, and keep
it dry.

« Adjust the watch strap to ensure proper air circulation.

+ Avoid using excessive amounts of skin care products on the wrist
where the smartwatch is worn.

« If you have a skin allergy or experience any discomfort, remove the
watch and consult a doctor.

Safety information

Charge the battery before the first use. If you plan not to use the
device for an extended period, turn it off. It is recommended to charge
the battery at least once every 3 months, even when the watch is not
in use. Avoid submersion or prolonged exposure to water. Keep the
product away from fire and heat sources. Do not disassemble the
casing yourself; only use qualified service centers.

Charging the Device

The device you purchased features inductive charging. To begin
charging, connect the charging module to an electrical outlet. Then,
place the back of the watch on the charging module. Charging should
start automatically.
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Downloadlng the Tracer VIVE App

Scan QR code with mobile phone to download
APP. If the scanning does not work please follow
below points. For I0S system, select APPstore,
search Da Fit.

" Android system, select Google Play to download
and install Da Fit.

Note: your mobile phone must support Android 5.1
or 10S 8.0 or above, and Bluetooth 5.3 or above.

Pairing the Smartwatch with the App

Open the app on your phone and tap the Connect to DEVICE icon.
At the top of the screen, you will see a list of all devices found near
your mobile phone.

Ensure your watch is turned on and appears on the list.

Click its name to connect.

Bluetooth Connection

When the app successfully connects to the watch’s Bluetooth:

1. Your phone will automatically prompt you to «pair»; click «allow.»

2. For some phone brands, pairing confirmation may not be necessary.
Once connected to Bluetooth, the BT calling feature is also enabled
directly. After successful pairing, you can make and receive phone
calls directly on the watch.

Disconnecting Bluetooth

Android: For Android phones, you can disconnect the device by
clicking Remove Device in the app.

iPhone: Go to the mobile phone settings — Bluetooth, find Tracer VIVE,
click the icon on the right, and ignore the device. The watch and mobile
phone will disconnect.

10
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Tracer VIVE Functions

Power On:

To turn on the device, hold the rotating crown on the side of the watch
for approximately 3 seconds.

Main Functions:

After pairing the watch with the app for the first time, the time and date
on your mobile phone will be synchronized.

1. Step Count, Distance, and Calories:

Wear the smart bracelet on your wrist, and the device will
automatically count steps, distance, and calories.

2. Sleep Monitoring:

Wear the smart bracelet at night to assess sleep stages and status.
You will see when you had deep and light sleep and can summarize
the total sleep time. The sensor can measure sleep quality based on
the range and frequency of wrist movements during sleep.

Note: Sleep time and user habits vary, so sleep monitoring time is
only indicative.

3. Heart Rate Measurement:

Enter the heart rate test interface, and the engine will vibrate once
after the messages «Start measurement» and «Stop,» then the
current data will be displayed after the measurement.

4. Blood Pressure:

Enter the blood pressure test interface, and the engine will vibrate
once after «Start measurement» and «Stop,» displaying the

current measurement data. The environment for measuring blood
pressure should be quiet and at a suitable temperature. Before

the measurement, the user should rest for at least 5 minutes and
avoid tension, anxiety, and emotional excitement. Repeat the blood
pressure measurement three times at 2-minute intervals. Record the
average of the three readings.
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5. Blood Oxygen:

Enter the blood oxygen test interface, and the engine will vibrate
once after «Start measurement» and «Stop,» displaying the current
measurement data. Blood oxygen concentration.

Note: Measured data for blood pressure and blood oxygen is for
informational purposes only and cannot be used as a basis for
medical purposes.

6. Sports:

In the sports interface, you will find over 100 different disciplines and
activities to control progress and evaluate results.

7.Al:

Click on the appropriate icon, and by connecting with a mobile phone,
the user’s spoken language will be converted into text, enabling
intelligent dialogue and smart interaction in the form of instant
questions and answers.

8. BT Calling:

Turn on the Bluetooth function on your phone and smartwatch. The
phone will search for the smartwatch’s Bluetooth and initiate pairing.
When both parties confirm pairing, a successful connection message
will appear. Click the watch keyboard to dial and receive calls.

9. Weather:

The weather page will display the current weather for today. Swipe
up to view the weather forecast for the next 6 days. To get weather
information, connect to a mobile device before obtaining the data.

If the disconnection time is long, the weather information cannot be
updated.

10. Messages:

The content conveyed by the message can be viewed in the
device’s information interface (on the screen). You can save up to
five messages. After saving five messages, previously displayed
messages Wwill be replaced one by one with new ones.

12



Instructions for use Tracer VIVE m

11. Music Control:

After connecting to a mobile phone, the smart bracelet can control
the music player on the mobile phone. When the mobile phone plays
music, you can control the mobile phone to play/pause the previous
song and the next song using the watch.

12. Settings:

Click the «Settings» icon to enter the function list, which includes the
menu style, screen display method, battery, vibration intensity, battery,
language, QR code, time setting, system, shutdown, information, and
factory reset.

Disconnect the Device

For an Android mobile phone, you can disconnect the device by
simply clicking Remove Device in the app. For an Apple mobile
phone, after unbinding, click the symbol on the right in Settings -
Bluetooth and select Ignore Device.

Notes

« The Tracer VIVE device you own allows you to use it during harsh
weather conditions. The device is not intimidated by intense
workouts that cause contact with sweat. However, this does not
mean the device is fully waterproof. Avoid swimming with the
device on your wrist or fully immersing it in water. It is also not
recommended to wear the device on your wrist 24/7. Continuous
contact with the skin does not allow it to breathe freely. Also,
make sure the contact side with the skin is dry before putting the
watch on your wrist.
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Maximum Transmitter Power (E.I.R.P) <20 dBm

The range of which the device operates: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

The maximum permissible magnetic field strength (H-field) is: 42
dBpA/m at a distance of 10 meters.

Megabaijt Sp. z 0.0. hereby declares that the radio device, the
Smartwatch TRACER Amoled VIVE, complies with Directive
2014/53/EU. The full text of the EU declaration of conformity is
available at the following website: www.tracer.pl/ TRAFON47679
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Popis funkce

1. Korunka

- Zapnuti zafizeni

- Vypnuti obrazovky
- Zména ciferniku

- Prepinani funkci

2. Indukéni nabijeni

Béhem udrzby si pamatujte na nasledujici tipy:

« Pravidelné Cistéte svij chytry hodinky, zejména vnitini stranu,
a udrzujte je suché.

« Upravte feminek hodinek tak, aby byla zajiSténa spravna cirkulace
vzduchu.

« Vyvarujte se nadmérnému pouzivani vyrobkl na péci o pokozku na
zapésti, kde nosite chytry hodinky.

« Pokud mate kozni alergii nebo pocitujete jakykoli nepohodli,
sundejte si hodinky a poradte se s Iékafem.

Bezpecnostni informace

« Pred prvnim pouzitim nabijte baterii. Pokud planujete zafizeni
del$i dobu nepouzivat, vypnéte ho. Doporucuje se nabijet baterii
alespon jednou za 3 mésice, i kdyZ hodinky nepouzivate.

* Vyhnéte se ponofeni nebo dlouhodobému vystaveni vodé.

« Udrzuijte vyrobek mimo dosah ohné a zdroju tepla.

* NepokousSejte se sami rozebrat kryt; vyuzivejte pouze kvalifikovana
servisni stfediska.

Nabijeni zafizeni
Zatizeni, které jste zakoupili, je vybaveno funkci indukéniho nabijeni.
Chcete-li zahdjit nabijeni, pfipojte nabijeci modul do elektrické sité.
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Poté polozte zadni stranu hodinek na nabijeci modul. Nabijeni by
mélo zacit automaticky.

Stazeni aplikace pro Tracer VIVE

Naskenujte QR kéd pomoci mobilniho telefonu

a stahnéte aplikaci Da Fit.

Pokud skenovani nefunguje, postupuijte podle

' nasledujicich krokd:

Pro zafizeni iOS oteviete APP Store a vyhledejte
Da Fit.

Pro zafizeni Android oteviete Google Play

a stahnéte a nainstalujte Da Fit.

Poznamka: Vas mobilni telefon musi podporovat Android 5.1/i0S 8.0
nebo novéjsi a Bluetooth 5.3 nebo novéjsi.

Parovani chytrého hodinek s aplikaci

« Otevrete aplikaci na telefonu a klepnéte na ikonu PFipojit k
ZARIZENI.

« V horni ¢asti obrazovky uvidite seznam vSech zafizeni nalezenych
v blizkosti vaseho mobilniho telefonu.

« Ujistéte se, Zze vaSe hodinky jsou zapnuté a zobrazeny na
seznamu.

« Kliknéte na jeho nazev pro pfipojeni.

Pripojeni Bluetooth

Kdyz se aplikace Uspé&sné pfipoji k Bluetooth hodinek:

1. Vas telefon automaticky zobrazi vyzvu k ,parovani”; kliknéte na
Jpovolit”.

2. U nékterych znacek telefontd nemusi byt potvrzeni parovani nutné.
Po pfipojeni k Bluetooth se funkce BT volani také automaticky
aktivuje. Po Uspésném sparovani muZete pfimo na hodinkach
pfijimat a uskute€riovat telefonické hovory.

16
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Odpojeni Bluetooth

Android: Pro telefony s Androidem mlzZete zafizeni odpoijit kliknutim
na Odstranit zafizeni v aplikaci.

iPhone: Prejdéte do nastaveni telefonu — Bluetooth, najdéte Tracer
VIVE, kliknéte na ikonu vpravo a ignorujte zafizeni. Hodinky a mobilni
telefon se odpoji.

Funkce Tracer VIVE

Zapnuti:

Chcete-li zafizeni zapnout, podrzte otaceci korunku na boku hodinek
priblizné 3 sekundy.

Hlavni funkce:

Po prvnim sparovani hodinek s aplikaci se ¢as a datum na vasem

mobilnim telefonu synchronizuji.

1. Poéitani krok, vzdalenosti a kalorii:
Noste chytry naramek na zapésti a zafizeni bude automaticky
pocitat kroky, vzdalenost a kalorie.

. Monitorovani spanku:
Noste chytry naramek v noci pro hodnoceni fazi a stavu spanku.
Uvidite, kdy jste méli hluboky a lehky spanek, a mizete shrnout
celkovy ¢as spanku. Senzor mUze méfit kvalitu spanku na zakladé
rozsahu a frekvence pohybu zapésti béhem spanku.
Poznamka: Cas spanku a navyky uzivateld se li$i, takze ¢as
monitorovani spanku je pouze orientacni.

. Méfeni srdec¢niho tepu:
Vstupte do rozhrani testu srde¢niho tepu a motor zavibruje jednou
po zpravach «Zacatek méfeni» a «Zastaveni», poté se po méreni
zobrazi aktudlni data.

N

w
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4.

©

Krevni tlak:

Vstupte do rozhrani testu krevniho tlaku a motor zavibruje jednou
po «Zacatek mé&feni» a «Zastaveni», pfiCemzZ se zobrazi aktuéini
mérena data. Prostfedi pro méfeni krevniho tlaku by mélo byt tiché
a mit vhodnou teplotu. Pfed méfenim by mél uzivatel odpocivat
alespon 5 minut a vyhnout se napéti, izkosti a emocionalnimu
vzruSeni. Opakujte trojnasobné méfeni krevniho tlaku s intervalem
2 minut. Zaznamenejte prumér ze tfi odectu.

Krevni kyslik:

Vstupte do rozhrani testu krevniho kysliku a motor zavibruje jednou
po «Zacatek mé&feni» a «Zastaveni», pfiCemzZ se zobrazi aktuéini
méfena data. Koncentrace kysliku v krvi.

Poznamka: Méfena data pro krevni tlak a kyslik v krvi jsou pouze
informativni a nemohou byt pouZzita jako zaklad pro lékarské Gcely.
Sport:

V rozhrani sportu najdete vice nez 100 rdznych disciplin a aktivit,
které umozriuji sledovat pokrok a vyhodnocovat vysledky.

LAl

Kliknéte na pfislusnou ikonu a prostfednictvim pfipojeni s mobilnim
telefonem se uzivatelGv mluveny jazyk pfeméni na text, ¢imz se
umozni inteligentni dialog a chytra interakce ve formé& okamzitych
otazek a odpovédi.

. BT Volani:

Zapnéte funkci Bluetooth na svém telefonu a chytrém hodinkach.
Telefon vyhleda Bluetooth hodinek a zahaji parovani. Kdyz obé
strany potvrdi parovani, objevi se zprava o Uspé&Sném pfipojeni.
Kliknéte na klavesnici hodinek pro volbu a pfijem hovoru.
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9.

10

1.

12.

Pocasi:

Stranka s po¢asim zobrazi aktualni po¢asi pro dnesek. Posunutim
nahoru zobrazite pfedpovéd pocasi na nasledujicich 6 dni. Pro
ziskani informaci o pocasi se pfipojte k mobilnimu zafizeni pred
ziskanim dat. Pokud je doba odpojeni dlouha, informace o pocasi
nelze aktualizovat.

. Zpravy:

Obsah pfenaseny zpravou Ize zobrazit v informaénim rozhrani
zafizeni (na obrazovce). MuZete uloZit az pét zprav. Po uloZeni
péti zprav budou dfive zobrazené zpravy nahrazeny novymi jedna
po druhé.

Ovladani hudby:

Po pfipojeni k mobilnimu telefonu mizZe chytry naramek ovladat
pfehrava¢ hudby na mobilnim telefonu. Kdyz mobilni telefon
prehrava hudbu, mlzete pomoci hodinek ovladat telefon

pro pfehravani/pozastaveni prehravani pfedchozi skladby

a nasleduijici skladby.

Nastaveni:

Kliknéte na ikonu «Nastaveni» pro vstup do seznamu funkci,
ktery zahrnuje styl nabidky, zp(isob zobrazeni obrazovky, baterii,
intenzitu vibraci, baterii, jazyk, QR kéd, nastaveni ¢asu, systém,
vypnuti, informace a obnoveni tovarniho nastaveni

Odpojeni zafizeni

Pro telefon s Androidem mliZete zafizeni odpojit jednoduse kliknutim
na Odstranit zafizeni v aplikaci. Pro telefon Apple po odstranéni
parovani kliknéte na symbol vpravo v Nastaveni - Bluetooth a vyberte
moznost ignorovat zafizeni.
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Poznamky

Zatizeni Tracer VIVE, které vlastnite, vdm umozriuje jeho pouzivani
béhem nepfiznivych povétrnostnich podminek. Zafizeni se neboji
intenzivniho tréninku, pfi kterém bude v kontaktu s potem. To v§ak
neznamena, ze je zafizeni pIné vodotésné. Vyvarujte se plavani s
pfistrojem na ruce a Uplného ponofeni do vody. Také se nedoporucuje
nosit zafizeni na zapésti 24/7. Nepretrzity kontakt s pokoZkou ji
neumoziuje volné dychat. Také se ujistéte, Ze strana, ktera je v
kontaktu s pokozZkou, je suchd, nez si hodinky nasadite na zapésti.

Maximalni vykon vysilace (E.l.R.P) <20 dBm

Rozsah, ve kterém zafizeni pracuje: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

Maximalni povolena intenzita magnetického pole (H-pole) je:
42 dBYA/m ve vzdalenosti 10 metrd.
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Popis funkcie

1. Korunka

- Zapnutie zariadenia
- Vypnutie obrazovky
- Zmena ciferniku

- Prepinanie funkcii

2. Indukéné nabijanie

Pocas udrzby majte na pamati nasledujtice tipy:

+ Pravidelne Cistite svoje smart hodinky, najma ich vnutornu
stranu, a udrzujte ich suché.

« Upravte remienok hodiniek tak, aby bola zaistena spravna
cirkulacia vzduchu.

* Vyvarujte sa nadmernému pouZzivaniu vyrobkov na starostlivost
o pokozku na zapasti, kde nosite smart hodinky.

« Ak mate koznu alergiu alebo pocitujete akékolvek nepohodlie,
zlozZte si hodinky a poradte sa s lekarom.

Bezpecnostné informacie

* Pred prvym pouzitim nabite batériu. Ak planujete zariadenie
dihsi ¢as nepouzivat, vypnite ho. Odporuca sa nabijat batériu
aspon raz za 3 mesiace, aj ked hodinky nepouzivate.

* Vyhnite sa ponoreniu alebo dlhodobému vystaveniu vode.

+ Udrzujte vyrobok mimo dosahu ohria a zdrojov tepla.

* Nepokusajte sa sami rozobrat kryt; vyuZivajte iba kvalifikované
servisné strediska.

Nabijanie zariadenia
Zariadenie, ktoré ste zakupili, je vybavené funkciou indukéného
nabijania. Ak chcete zacat nabijat, pripojte nabijaci modul do

21



m Tracer VIVE Navod na obsluhu

elektrickej siete. Potom poloZte zadnu stranu hodiniek na nabijaci
modul. Nabijanie by malo zacat automaticky.

Stiahnutie aphkacne pre Tracer VIVE

Naskenujte QR kéd pomocou mobilného telefonu
a stiahnite aplikaciu Da Fit.

Ak skenovanie nefunguje, postupujte podla

' nasledujdcich krokov:

Pre zariadenia iOS otvorte APP Store a vyhladajte
Da Fit.

Pre zariadenia Android otvorte Google Play

a stiahnite a nainstalujte Da Fit.

Poznamka: Vas mobilny telefon musi podporovat Android 5.1/i0S 8.0
alebo novsi a Bluetooth 5.3 alebo novsi.

Parvanie smart hodiniek s aplikaciou

+ Otvorte aplikaciu na teleféne a klepnite na ikonu Pripojit k
ZARIADENIU.

* V hornej Casti obrazovky uvidite zoznam vsetkych zariadeni
najdenych v blizkosti vaSho mobilného telefénu.

+ Uistite sa, Ze vaSe hodinky su zapnuté a zobrazené na
zozname.

+ Kiliknite na jeho nazov na pripojenie.

Pripojenie Bluetooth

Ked sa aplikacia uspesne pripoji k Bluetooth hodiniek:

1. Vas telefén automaticky zobrazi vyzvu na ,parovanie’; kliknite na
Jpovolit*.

2. U niektorych znaciek telefénov nemusi byt potvrdenie
parovania potrebné. Po pripojeni k Bluetooth sa funkcia BT
volania tiez automaticky aktivuje. Po UspeSnom sparovani
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mozete priamo na hodinkach prijimat a uskutoériovat’
telefonické hovory.

Odpojenie Bluetooth

Android: Pre telefony s Androidom mozZete zariadenie odpojit
kliknutim na Odstranit' zariadenie v aplikacii.

iPhone: Prejdite do nastaveni telefénu — Bluetooth, njdite Tracer
VIVE, kliknite na ikonu vpravo a ignorujte zariadenie. Hodinky

a mobilny telefén sa odpoja.

Funkcie Tracer VIVE

Zapnutie

Ak chcete zariadenie zapnut, podrzte oto€nu korunku na boku
hodiniek priblizne 3 sekundy.

Hlavné funkcie:

Po prvom sparovani hodiniek s aplikaciou sa ¢as a datum na vasom

mobilnom teleféne zosynchronizuju.

1. Poditanie krokov, vzdialenosti a kalorii:
Noste smart naramok na zapasti a zariadenie bude automaticky
pocitat kroky, vzdialenost a kaldrie.

. Monitorovanie spanku:
Noste smart naramok v noci na hodnotenie faz a stavu spanku.
Uvidite, kedy ste mali hiboky a lahky spanok, a mézete zhrnat
celkovy Cas spanku. Senzor méze merat kvalitu spanku na zéklade
rozsahu a frekvencie pohybov zapastia po¢as spanku.
Poznamka: Cas spanku a zvyky pouZivatelov sa lisia, takze ¢as
monitorovania spanku je iba orientacny.

. Meranie srdcového tepu:
Vstupte do rozhrania testu srdcového tepu a motor zavibruje raz
po spravach ,Zacat meranie* a ,Zastavit”, potom sa po merani
zobrazia aktualne udaje.

N

w
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4. Krvny tlak:
Vstupte do rozhrania testu krvného tlaku a motor zavibruje raz po
,<ZaCat meranie“ a ,Zastavit”, pri¢om sa zobrazia aktualne merané
Udaje. Prostredie pre meranie krvného tlaku by malo byt tiché
a mat vhodnu teplotu. Pred meranim by mal uzZivatel odpocivat
aspofi 5 minat a vyhnuat sa napatiu, Uzkosti a emocionalnemu
vzru$eniu. Opakuijte trojnasobné meranie krvného tlaku s
intervalom 2 minaty. Zaznamenaijte priemer z troch odgitani.
5. Krvny kyslik:
Vstupte do rozhrania testu krvného kysliku a motor zavibruje raz po
,<ZaCat meranie“ a ,Zastavit”, pri¢om sa zobrazia aktualne merané
Udaje. Koncentracia kysliku v krvi.
Poznamka: Merané Udaje pre krvny tlak a kyslik v krvi su iba
informativne a nemo6zu byt pouzité ako zaklad pre lekarske ucely.
6. Sport:
V $portovom rozhrani najdete viac nez 100 r6znych disciplin
a aktivit, ktoré umozniuju sledovat pokrok a vyhodnocovat' vysledky.
7. Al
Kliknite na prislusnu ikonu a prostrednictvom pripojenia s mobilnym
telefénom sa pouzivatelov hovoreny jazyk premeni na text, ¢im sa
umozni inteligentny dialég a smart interakcia vo forme okamzitych
otazok a odpovedi.
. BT Volanie:
Zapnite funkciu Bluetooth na svojom teleféne a smart hodinkach.
Telefon vyhlada Bluetooth hodiniek a zahaji parovanie. Ked obe
strany potvrdia parovanie, objavi sa sprava o Uspesnom pripojeni.
Kliknite na klavesnicu hodiniek pre volbu a prijatie hovoru.
. Pocasie:
Stranka s poc¢asim zobrazi aktualne pocasie pre dne$ok.
Posunutim nahor zobrazite predpoved poc¢asia na nasledujucich
6 dni. Na ziskanie informécii o po€asi sa pripojte k mobilnému

©

©
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zariadeniu pred ziskanim dat. Ak je doba odpojenia diha,
informéacie o poc¢asi nemozno aktualizovat.
10. Spravy:
Obsah prenasany spravou je mozné zobrazit' v informacnom
rozhrani zariadenia (na obrazovke). Mozete ulozit' az pat sprav.
Po ulozZeni piatich sprav budu predtym zobrazené spravy
nahradené novymi jedna po druhe;j.
11. Ovladanie hudby:
Po pripojeni k mobilnému telefénu méze smart naramok ovladat
prehrava¢ hudby na mobilnom teleféne. Ked mobilny telefén
prehrava hudbu, mézete pomocou hodiniek ovladat' telefon pre
prehravanie/pozastavenie prehravania predchadzajucej skladby
a nasledujucej skladby.
12. Nastavenia:
Kliknite na ikonu ,Nastavenia“ pre vstup do zoznamu funkci i,
ktory zahffia Styl menu, spésob zobrazenia obrazovky, batériu,
intenzitu vibracii, batériu, jazyk, QR kod, nastavenie ¢asu, systém,
vypnutie, informacie a obnovenie tovarenskych nastaveni.

Odpojenie zariadenia

Pre telefén s Androidom mdzete zariadenie odpoijit jednoducho
kliknutim na Odstranit’ zariadenie v aplikacii. Pre telefon Apple po
odstraneni parovania kliknite na symbol vpravo v Nastavenia -
Bluetooth a vyberte moznost ignorovat zariadenie.

Poznamky

Zariadenie Tracer VIVE, ktoré vlastnite, vam umoznuje jeho
pouzivanie po¢as nepriaznivych poveternostnych podmienok.
Zariadenie sa neboji intenzivneho tréningu, pri ktorom bude v
kontakte s potom. To v8ak neznamend, Ze je zariadenie plne
vodotesné. Vyvarujte sa plavaniu s pristrojom na ruke a Uplnému
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ponoreniu do vody. Tiez sa neodporucéa nosit zariadenie na zapasti
24/7. Nepretrzity kontakt s pokozkou jej neumoziuje volne dychat.
TieZ sa uistite, Ze strana, ktora je v kontakte s pokozkou, je sucha,
nez si hodinky nasadite na zapastie.

Maximalny vysielaci vykon (E.l.R.P) <20 dBm

Rozsah, v ktorom zariadenie pracuje: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

Maximalna povolena intenzita magnetického pola (H-pole) je:
42 dBuA/m vo vzdialenosti 10 metrov.
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Funkcio leirasa

1. Korona

- Az eszkdz bekapcsolasa
- A képerny6 kikapcsolasa
- Oraszamlap valtasa

- Funkcidk valtasa

2. Induktiv toltés

Karbantartas kdzben vegye figyelembe a kdvetkezé tippeket:

« Rendszeresen tisztitsa az okosorat, kilbndsen annak belsd oldalat,
és tartsa szarazon.

« Allitsa be az éraszijat, hogy biztositsa a megfeleld légaramlast.

« Kertlje a bérapold termékek tulzott hasznalatat azon a csuklon,
ahol az okosérat viseli.

« Ha bérallergiaja van, vagy barmilyen kényelmetlenséget tapasztal,
vegye le az 6rét, és konzultaljon orvossal.

Biztonsagi informaciok

+ Toltse fel az akkumulatort az elsé hasznalat el6tt. Ha hosszabb
ideig nem tervezi hasznalni az eszkozt, kapcsolja ki. Javasoljuk,
hogy az akkumulatort legalabb haromhavonta téltse, még akkor
is, ha az 6ra nincs hasznalatban.

+ Kerllje a vizbe meritést és a tartds viz hatasat.

+ Tartsa a terméket tavol tlizt6l és héforrasoktol.

* Ne szerelje szét a burkolatot 6nalldéan; kizarélag képzett
szervizkézpontokat vegyen igénybe.
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Az eszkoz toltése

A megvasarolt eszkdz induktiv toltési funkcidval rendelkezik.
Atoltés megkezdéséhez csatlakoztassa a t6ltémodult az elektromos
halézathoz. Ezutan helyezze az 6ra hatuljat a téltémodulra.
Atoltésnek automatikusan el kell kezdédnie.

Az Tracer VIVE alkalmazas letoltése

Olvassa be a QR-kddot mobiltelefonjaval a Da Fit
alkalmazas letdltéséhez.

Ha a beolvasas nem miikddik, kdvesse az alabbi
lépéseket:

10S-eszkoz esetén nyissa meg az APP Store-t, és
keresse meg a Da Fit alkalmazast.
Android-eszkdz esetén nyissa meg a Google Play
aruhazat, és toltse le, majd telepitse a Da Fit alkalmazast.
Megjegyzés: A mobiltelefonnak tamogatnia kell az Android 5.1/i0S 8.0
vagy Ujabb verziét, valamint a Bluetooth 5.3 vagy Ujabb verzigjat.

Az okosora parositasa az alkalmazassal

* Nyissa meg az alkalmazast a telefonjan, és érintse meg az
ESZKOZZEL val6 csatlakozas ikont.

* Aképernyd tetején latni fogja a mobiltelefonja kézelében
talalhato 6sszes eszkoz teljes listajat.

+ Gy6z6djon meg arrél, hogy az éraja be van kapcsolva, és
szerepel a listan.

+ Kattintson a nevére a csatlakozashoz.

Bluetooth kapcsolat

Amikor az alkalmazas sikeresen csatlakozik az 6ra Bluetooth-jahoz:

1. A telefon automatikusan kérni fogja a ,parositast”, kattintson az
Lengedélyezés” lehetdségre.
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2. Egyes mobiltelefon-méarkak esetében nincs sziikség a parositas
megerdsitésének engedélyezésére. A Bluetooth kapcsolat
utan a BT hivas funkcié kdzvetlendl is aktivalodik. A sikeres
parositas utan kozvetleniil az 6rarol fogadhat és kezdeményezhet
telefonhivasokat.

Bluetooth kapcsolat megsziintetése

Android: Androidos mobiltelefon esetén a késziiléket levalaszthatja
a mobiltelefonrdl az alkalmazasban az Eszkoz eltavolitasa opcidra
kattintva.

iPhone: Lépjen be a mobiltelefon bedllitasaiba — Bluetooth, keresse
meg az Tracer VIVE-t, kattintson a jobb oldali ikonra, és hagyja
figyelmen kiviil az eszkdzt. Az éra és a mobiltelefon szétkapcsolodik.

Az Tracer VIVE funkciéi

Bekapcsolas

Az eszk6z bekapcsolasahoz tartsa lenyomva koriilbeliil 3
masodpercig az éra oldalan talalhato forgd koronat.

F6 funkciok:

Az 6ra és az alkalmazas elsé parositasa utan a mobiltelefonon Iévé

id6 és datum szinkronizalodik.

1. Lépésszamlalo, tavolsag és kaldria:
Viselje az okos karkotét a csuklojan, és az eszkdz automatikusan
szamolja a Iépéseket, a tavolsagot és a kaloriat.

2. Alvasfigyelés:
Viselje az okos karkot6t éjszaka az alvasi szakaszok és allapot
felmérésére. Latni fogja, mikor volt mély és konny( alvasa,
és Osszegezheti a teljes alvasidét. Az érzékel6 az alvas alatti
csuklémozgasok mértéke és gyakorisaga alapjan mérheti az alvas
min&ségét.
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Megjegyzés: Az alvasidé és a felhasznaléi szokasok eltéréek, ezért
az alvasfigyelési id6 csak tajékoztato jelleg.

. Pulzusmérés:

Lépjen be a pulzusteszt felliletére, és a motor egyszer rezegni fog
a ,Mérés inditasa” és a ,Leallitas” Uzenetek utan, majd a mérés
utan megjelennek az aktualis adatok.

. Vérnyomas:

Lépjen be a vérnyomas teszt felliletére, és a motor egyszer rezegni
fog a ,Mérés inditasa” és a ,Leallitas” utan, megjelenitve az aktualis
mérési adatokat. A vérnyomas méréséhez szilkséges kdrnyezetnek
csendesnek és megfelelé hdmérsékletlinek kell lennie. A mérés
elétt a felhasznaldnak legalabb 5 percig pihennie kell, és keriilnie
kell a fesziiltséget, a szorongast és az érzelmi izgalmat. Ismételje
meg haromszor a vérnyomas mérést 2 perces idékdzonként.
Jegyezze fel a harom leolvasas atlagat.

. Véroxigén:

Lépjen be a véroxigén teszt feliiletére, és a motor egyszer rezegni
fog a ,Mérés inditasa” és a ,Ledllitds” utan, megjelenitve az aktualis
mérési adatokat. A vér oxigénkoncentracidja.

Megjegyzés: A vérnyomas és a véroxigén mérési adatai kizardlag
tajékoztato jellegliek, és nem hasznalhatok orvosi célokra.

Sport:

A sportfelileten tobb mint 100 kiilénbdzd sportag és tevékenység
talalhatd, amelyek lehetévé teszik a haladas nyomon kévetését és
az eredmények kiértékelését.

Al:

Kattintson a megfeleld ikonra, és a mobiltelefonnal valé csatlakozas
révén a felhasznal6 beszélt nyelve szoveggé alakul, lehetévé téve
az intelligens parbeszédet és az okos interakciét azonnali kérdések
és valaszok formajaban.
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BT hivas:

Kapcsolja be a Bluetooth funkciét a telefonjan és az okoséran.

A telefon keresni fogja az okosora Bluetooth-jat, és megkezdi

a parositast. Amikor mindkét fél megerdésiti a parositast, megjelenik
az Uzenet a sikeres csatlakozasrol. Kattintson az 6ra billenty(izetére
a hivas fogadasahoz és kezdeményezéséhez.

. Idéjaras:

Az id6jarasi oldal megjeleniti a mai aktudlis id6jarast.

Lapozzon felfelé a kdvetkezé 6 nap id6jaras-elérejelzésének
megtekintéséhez. Az id6jarasi informaciok eléréséhez
csatlakoztassa a mobil eszkozt az adatok megszerzése elétt. Ha
a levalasztasi id6 hosszu, az id6jarasi informacidk nem frisslinek.

10. Uzenetek:

1.

Az lizenet altal kozvetitett tartalom megtekinthetd az eszk6z
informacios felllletén (a képernydn). Legfeljebb &t izenet
menthetd. Ot (izenet mentése utan a korabban megjelenitett
lizenetek egyenként lecserélédnek Ujakkal.

Zenevezérlés:

A mobiltelefonhoz val6 csatlakozas utan az okos karkété
vezérelheti a mobiltelefon zenelejatszojat. Amikor a mobiltelefon
zenét jatszik, a telefonnal a lejatszas/szineteltetés, az el6z6 és
a kdvetkezd szam vezérlésére az oraval lehetséges.

12. Bedllitasok:

Kattintson a ,Bedllitasok” ikonra a funkcidlista megnyitasahoz,
amely magaban foglalja a menu stilusat, a képernyd megjelenitési
modjat, az akkumulatort, a rezgés intenzitasat, az akkumulatort,

a nyelvet, a QR-kodot, az id6beallitast, a rendszert, a leallitast, az
informaciokat és a gyari beallitasok visszaallitasat.
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Az eszkoz levalasztasa

Androidos mobiltelefon esetén a készliléket egyszeriien az Eszkdz
eltavolitasa opciodra kattintva levalaszthatja a mobiltelefonrol. Apple
telefon esetén a parositas eltavolitdsa utan kattintson a jobb oldali
szimbdlumra a Beallitasok - Bluetooth meniben, és valassza az
eszkdz figyelmen kivil hagyasat.

Megjegyzések

Az Tracer VIVE eszkdz, amelyet birtokaban van, lehetévé teszi annak
hasznalatat kedvezétlen id6jarasi korilmények kézott. Az eszkoz
nem fél az intenziv edzéstél, amely soran izzadtsaggal érintkezik.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy az eszkoz teljesen vizallé. Kerilje
az Uszast az eszkOzzel a csukldjan, és a vizbe vald teljes meritést.
Az eszkdzt nem ajanlott éjjel-nappal a csuklén viselni. Az allandd
bérrel vald érintkezés nem teszi lehetévé a bér szabad légzését.
Gy6z6djon meg arrol is, hogy az érintkezési oldal szaraz, mielétt az
orat a csukldjara helyezné.

Maximalis adételjesitmény (E.I.R.P) <20 dBm

Akésziilék mikddési frekvenciatartomanya:

2400 MHz - 2483,5 MHz; 100-300 kHz

A maximalisan megengedett magneses térintenzitas (H-tér)
10 méteres tavolsagban: 42 dBuA/m.
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OnucaHue Ha hyHKLUATa

1. KopoHa

- BknioyBaHe Ha yCcTpoOMCTBOTO
- N3kntouBaHe Ha ekpaHa

- CMmsiHa Ha uudepbnara

- MpeBkntoyBaHe Ha pyHKLUK

2. NHaykTnBHO 3apexaaHe

Mo Bpeme Ha noaapbXKKaTa UMaiTe NpeaBUA CriegHUTE ChbBETH:

* PefoBHO No4nCcTBanTe CBOS CMapT YaCoOBHUK, 0CO6EHO
BbTPeLUHaTa My 4acT, 1 ro noagbpxawTe cyx.

+ PerynupaiiTe kauLikaTa Ha YacoBHUKA, 3a [a OCUrypuTe
nogxopsiia LMpKynaums Ha Bb3gyxa.

* W3bareaiite n3nNon3BaHETO Ha NPEKOMEPHU KONM4ecTea
NPOAYKTU 3a rpuxa 3a KoxaTa Ha KuTKaTa, Ha KOSTO HocuTe
CMapT YacoBHUKA.

* AKO MMaTe KoXXHa aneprusi unu usnuteate AUMCKoMdopT,
cBarneTe YaCoBHWKa 1 CE KOHCYNTMpaWTe ¢ nekap.

WHdopmauus 3a 6esonacHocT

+ 3apepnete batepusTa npegu nbpea ynorpeba. AKo He
nnaHvpare Aa M3nonssare yCTPOWCTBOTO 3a AbIMbI Nepuos,
n3kntoyeTe ro. MNpenopbunTenHo e Aa 3apexaarte batepusita
NoHe BEAHBX Ha BCEKU TpK MeceLa, AoPM Korato YaCOBHUKLT
He ce usnonssa.

+ W3bsareaiTe notansHe Unu NpoabIMHKUTENHO U3naraHe Ha Boga.

+ [pbxXTe npoaykTa Aaney oT OrbH Y U3TOYHWLM Ha TONMMHA.

* He pasrnobsiBaite kopnyca camu; U3nonasanTe camo
KBanUUUMpaHn CEpBU3HN LIEHTPOBE.
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3apexpaaHe Ha yCTPOMCTBOTO

3akyneHoTo YCTPOWCTBO pa3nonara ¢ yHKUMS 3a UHOYKTUBHO
3apexaaHe. 3a aa 3anovHeTe 3apexaaHe, CBbpXKeTe Moayna 3a
3apexzjaHe KbM enekTpuyeckata Mpexa. Cries ToBa nocraBsete
3a[HaTta 4YacT Ha YaCOBHWKa BbPXY Moayrna 3a 3apexzaHe.
BapexgaHeTo TpsibBa Aa 3anoyHe aBTOMaTUyHO.

U3TernsiHe Ha npunoxeHueto 3a Tracer VIVE

Ckanupaiite QR koga ¢ MOGUnHUS cn TenedoH,
3a aa naternute npunoxenuneto Da Fit.

Ako ckaHMpaHeTo He paboTu, cneasaiTe
CrefHnTe CTBIKK:

3a ycTpoiictea ¢ iOS otBopete APP Store u

3a ycrtpoiictea ¢ Android otBopete Google Play,
3a aa uaternute u nHctanupare Da Fit.

3abenexka: Bawuat mobuneH TenedoH Tpsibsa Aa noaabpxa
Android 5.1/i0S 8.0 unu no-Hosa Bepcusi v Bluetooth 5.3 unu no-Hosa
BEpCUs.

CBbp3BaHe Ha CMapT YaCOBHUKA C NPUIIOXKEHNETO

+ OTBOpETE NPUNOXEHMETO Ha TenedoHa cun U JOKOCHETE
ukoHaTa CebpasaHe ¢ YCTPOWCTBO.

+ B ropHata yacT Ha ekpaHa Lie BUANUTE MbIIeH CNUCHK Ha
BCUYKW YCTPONCTBA, HAMEPeHU B Bnn3ocT Ao Balumsi MobuneH
TenedoH.

* YBepeTe ce, 4Ye YACOBHUKLT BU € BKITIOYEH M € B CMIMCHKA.

* LlpakHeTe BbpXY UMETO MY, 3a Ja CE CBbPXKETE.
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Bluetooth Bpb3ka

Korato npunoxeHueto ycnelHo ce cebpxe ¢ Bluetooth Ha

YacoBHWMKa:

1. BawwmaT TenedgoH aBTOMaTUYHO LLie BM NOAKaHW 3a ,cOBOsSIBAHE";
LLipaKHeTe BbPXY ,paspeLuasaHe”.

2. Mpw HsIKOM Mapkn MOBUHKW TernedoHM He e Heobxoarmo
paspelLeHmne 3a NoTBbpXAaBaHe Ha caBosiBaHeTo. Cnef
cBbp3BaHe kbM Bluetooth, dyHkumsita BT pasrosopu cbLuo
€ VPEKTHO akTuBMpaHa. Cnep ycrewHo CABOSIBaHE MOXETE
[AMPEKTHO Aa NMpuemMarte 1 ocbluecTBsABaTe TeneOHHW pasroBopy
Ha YaCOoBHMKa.

MNpemaxBaHe Ha Bluetooth Bpb3kaTta

Android: 3a mobuneH TenedoH ¢ Android MmoxeTe aa usknounTe
YCTPOWCTBOTO, KaTo LLpakHeTe BbpXy /3TpuBaHe Ha yCTPOICTBOTO B
NPUNOXEHNETO.

iPhone: BrnieaTe B HacTpoikute Ha MOBUNHKUS c1 TenedoH —
Bluetooth, HamepeTte Tracer VIVE, wpakHeTe Bbpxy MKOHaTa OT
AsicHaTa CTpaHa v UrHopupanTe yCTpoNCTBOTO. YaCoOBHUKBT U
MOBUNMHUAT TENedoOoH Lie ce paskayar.

®yHkuum Ha Tracer VIVE

BkniouBaHe

3a fa BKMIoYUTE YCTPOMCTBOTO, 3aApbXKTE BbpTsLlaTa ce KOpoHa Ha
CTpaHaTa Ha YaCOBHMKa 3@ OKOMO 3 CEeKyHaU.

OcHOBHM ¢hyHKLMK:
Criea NbpBOTO CABOSIBAHE Ha YaCOBHWUKA C MPUIOXKEHNETO, YachT 1
fartaTa Ha Baluusi MOGUneH TenedoH Lie GbaT CUHXPOHU3UPaHK.
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1.

N

w
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BpoeHe Ha CTHLMNKK, pa3CcTOsIHME U Kanopuu:
HoceTe nHTENUreHTHaTa rpyBHa Ha K1TKaTta cv U YCTPOMCTBOTO
aBTOMAaTUYHO LLie Gpou CTHMKUTE, Pa3CTOSHUETO W KanopumuTe.

. MOHUTOPMHT Ha CbHA:

HoceTe nHTeNUreHTHaTa rpyBHa Npes HOLLTA, 3a [a OLeHUTe
eTanuTe 1 CbCTOSIHWETO Ha CbHS. LLle BuaMTe Kora cTe umanm
ObNGOK M NEK CbH U Le MoXeTe Aa 0606LwmTe 06LL0TO Bpeme Ha
CbH. CeH30pBbT MOXe [la M3MepBa KaYeCTBOTO Ha CbHS Bb3 OCHOBA
Ha obxBarta 1 YecToTaTa Ha ABWKEHWUSITA Ha KUTKaTa Mo BpeMe Ha
CbH.

3abenexka: BpemeTo 3a CbH 1 HaBULMTE Ha noTpebutenure

ca pasfiyHu, Taka Ye BPEMETO 3@ MOHUTOPUHT Ha CbHS € caMo
OPUEHTUPOBBLYHO.

. UamepBaHe Ha cbpaevHUs pUTHM:

BneaTe B HTEepdeiica 3a TECT Ha CbPAEYHUS PUTBM W ABUraTENST
e Bubpmpa BeaHBbX cnep cbobLueHusTa ,3anoysaHe Ha
nsmepBaHe” 1 ,,CnmpaHe”, cneq KoeTo Le 6baar nokasaHu
aKTyanHuTe JaHHU creq U3MepBaHEeTo.

. KpbBHO Hansraxe:

Bnesrte B uHTEpdElica 3a TECT Ha KPBbBHOTO HansraHe u
ABUraTensT Lwe Bubpupa BeaHbX creq ,3anoysaHe Ha usmepsaHe”
n ,CnupaHe”, kaTo we 6baaT nokasaHu akTyanHUTe U3MepeHn
nAaHHu. OKorHaTa cpeaa 3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansiraHe
TpsbBa aa 6bae TMxa u ¢ noaxodsiia Temneparypa. Mpean
13MepBaHeTo NoTpebuTensT Tpsbea Aa NoYMBa NOHE 5 MUHYTU 1
[a n3bsarea HanpexeHne, 6e3noKoNCTBO 1 eMouMoHanHa Bb3adyaa.
MoBTOpEeTe TPUKPATHOTO M3MEPBAHE Ha KPHLBHOTO HansiraHe ¢
WHTEpBan oT 2 MMHYTUW. 3anuilete cpeaHaTta CTOMHOCT OT TpuTte
OTYUTaHMS.

Kucnopop B kpbBTa:

BreaTe B nHTEepdbeiica 3a TECT Ha KUcnopoaa B KpbBTa U
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ABWraTenarT we Bubpupa BegHbX creq ,3anoysaHe Ha n3mepsaHe”
n ,CnnpaHe”, KaTo Le 6baaT nokasaHu akTyanHuTe usmepeHu
[aHHW. KoHLeHTpauus Ha KUCopog B KpbBTa.

Babenexka: MiamepeHuTe AaHHM 3@ KPBBHOTO HansiraHe v
Kucnopoaa B KpbBTa ca caMo 3a MHGOPMaLMOHHM Lienu 1 He Morat
[a 6baT M3non3BaHn KaTo OCHOBa 3a MeAULMHCKU LENK.

Cnopr:

B cnoptHusi nHTepeiic we HamepuTe Hag 100 pasnuyHu
OUCUMMIIMHK U AENHOCTH, KOUTO NO3BOMSIBAT KOHTPOS Ha
Hanpegbka v OLeHka Ha pesynTaTuTe.

LAl

LLipakHeTe BbpXy CbOTBETHATA MKOHA 1 Ype3 CBbp3BaHe ¢ MobuneH
TenedoH NnoTpebuTenckuaT roBopum esuk Le 6bae NnpeobpasyBaH
B TEKCT, KOETO LLie NMO3BOMNM UHTENUIEHTEH ANAror U UHTENUIEHTHO
B3ammogelicTare noa dpopmara Ha HesabaBHW BbNPOCKU U
OTroBOPU.

. BT pasroBopwu:

Bknioyete dpyHkupmsaTa Bluetooth Ha TenedoHa cu u Ha cmapT
YacoBHuKa. TenedoHbT e Tbpcy Bluetooth Ha cmapT YacoBHWKa
U We 3anoyHe casosiBaHe. Korato v asete ctpaHu noTebpasT
CABOSIBAHETO, LLie Ce NosiBK CLOBLLEHNE 3a YCrEeLHO CBbP3BaHe.
LLipakHeTe BbpXY KnaBuaTypaTta Ha YacoBHWKa, 3a Aa HabepeTe
npvemeTe TenedoHHo obaxaaHe.

. Bpemero:

CTpaHuuaTa 3a BpeMeTo Lue NOoKaxe TEeKyLLOTO BpeMe 3a AHEC.
Mrb3HeTe Harope, 3a Aa BUAMTE NMPOrHO3aTa 3a BpeMeTo 3a
cnepgawwmTte 6 AHU. 3a Aa nonyynTe MHGOPMaLUs 3a BPEMETO,
npeau Aaa noryyute AaHHuTe, TpsbBa Aa ce CBbpXKeTe ¢ MOGUITHO
YCTPOWCTBO. AKO BPEMETO Ha paskaysaHe e AbIro, UHhopMaumsTa
3a BpeMeTo He Moxe Aa 6bae akTyanuavpana.
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10. CrobOLeHun:
CbabpxaHueTo, npefafeHo Ypes cbobLueHneTo, Moxe da 6bae
npernefaaHo B MHGOPMaLMOHHNA MHTepPdenC Ha yCTPONCTBOTO
(Ha ekpaHa). MoraT fa 6baaT 3anaseHu 4o NeT CbobLLEeHUS.
Cnep kaTo ce 3ana3saT net CbobLLEHNs, NPEANLLHO NoKasaHuTe
CbOOLLEHUs LWe GbaaT eqHo No eaHO 3aMEHEHUN C HOBMU.

11. My3ukanHo ynpaBneHue:
Cnep cBbp3BaHe ¢ MobMeH TenedoH, CMapT rpuBHaTa MoXe
a ynpaensisa My3ukarnHus nnembp Ha MOBUnH1A TenedoH.
Korato MobunHusaT TenedoH Bb3npoussexaa Mysvka, ¢
YaCcoBHVKa MOXeTe fa ynpasnssate MOBUNHWS TenedoH 3a
Bb3npousBexaaHe/naysa Ha Bb3npousBexaaHe Ha npeguiiHarta
neceH u cnegpallara neceH.

12. HacTpoliku:
LLipakHeTe BbpXy UKoHaTa ,HacTporku®, 3a fa BneseTe B CUCHbKa
C (OYHKLMK, KOWTO BKIMIOYBA CTUM HA MEHIOTO, HAYMH Ha NoKasBaHe
Ha ekpaHa, 6aTepus, UHTEH3MBHOCT Ha BUbpauuuTe, Gatepus,
e3unk, QR ko, HacTpoika Ha BpeMETO, CUCTEMA, U3KIOYBaHe,
MHopmaums 1 Bb3CTaHOBSIBaHE Ha habpuyHUTE HACTPOKN.

W3kniouBaHe Ha yCTPOUCTBOTO

3a mobuneH TenedoH ¢ Android MoxeTe fa U3KMKYUTE YCTPOMCTBOTO
OT MOGUINHMA TenedoH, KaTo NPOCTO LpakHeTe BbpXy N3TpusaHe

Ha yCTPOMCTBOTO B NpunoxeHueTo. 3a mobuneH TenedoH Apple
crnep npemaxsaHe Ha CABOSBAHETO LUpaKHETE BbPXY CMMBOMA OT
OsicHaTa cTpaHa B Hactpoliku - Bluetooth n n3tepete nrHopmpaxe Ha
YCTPONCTBOTO.

3abenexku

Yctponcteoto Tracer VIVE, koeTo npuTtexasate, BM NO3BOnsBa Aa
ro nanonaeare npv HebnaronpuUsTHN METEOPONOrNYHN YCNOBMSI.
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YCTPOWCTBOTO He Ce CTpaxyBa OT MHTEH3VUBHW TPEHWUPOBKW, MPK KOUTO
e 6bae B KOHTaKT ¢ noT. ToBa ob6aye He 03HaYaBa, Ye yCTPOCTBOTO
€ HambMHO BOAOYCTOMYMBO. M36sirBaiiTe nnyBaHe C YCTPOMCTBOTO Ha
KUTKaTa U MbHO noTansiHe BbB Boaa. CbLUo Taka He npenopbyBamMe
[a HocUTe YCTPONCTBOTO Ha KuTKaTta cu 24/7. MOCTOAHHUAT KOHTAKT C
KoXarta He 4 nossornsiea Aa auiua ceoboaHo. ChLLO Taka ce yBeperte,
Ye cTpaHaTa Ha KOHTaKT C koXxaTa e cyxa, Npeau Aa nocrasute
YaCOBHWKA Ha KUTKaTa Cy.

MakcumanHa mowHocT Ha npeaasaHe (E.I.R.P) <20 dBm
O6xBart Ha paboTa Ha ycTponcteoTo: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

MakcvmanHo AonycTMa MHTEH3MBHOCT Ha MarHUTHOTO Morne
(H-none) Ha pascTosHue 10 meTpa: 42 dBuA/m.
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Funkcijos aprasymas
1. Karanélé

- [jungti jrenginj

- ISjungti ekrang

- Keisti ciferblatg

- Keisti funkcijas

2. Indukcinis jkrovimas

Atliekant prieziiirg, nepamirskite Siy patarimy:

« Reguliariai valykite savo iSmanujj laikrodj, ypac jo vidine puse, ir
laikykite jj sausa.

« Reguliuokite laikrodzio dirzelj, kad baty uztikrinta tinkama oro
cirkuliacija.

« Venkite naudoti pernelyg daug odos priezitros produkty ant rieSo,
kur nesiojate iSmanuyjj laikrodj.

« Jei turite odos alergijg ar jauciate kokj nors diskomfortg, nuimkite
laikrodj ir kreipkités j gydytoja.

Saugos informacija

« |kraukite akumuliatoriy prie$ pirmajj naudojimg. Jei planuojate
nenaudoti jrenginio ilga laika, jj iSjunkite. Rekomenduojama
jkrauti akumuliatoriy bent kartg per 3 ménesius, net jei laikrodis
nenaudojamas.

» Venkite panardinimo j vandenj arba ilgalaikio suslapimo.

+ Laikykite gaminj atokiau nuo ugnies ir Silumos Saltiniy.

» Neardykite korpuso patys; naudokités tik kvalifikuotomis
remonto jstaigomis.
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|renginio jkrovimas

Isigytas jrenginys turi indukcinio jkrovimo funkcijg. Norédami pradéti
ikrovima, prijunkite jkrovimo modulj prie elektros tinklo. Tada uzdékite
laikrodzio nugarine dalj ant jkrovimo modulio. krovimas turéty
prasidéti automatiskai.

Tracer VIVE programélés atsisiuntimas

Nuskaitykite QR kodg savo mobiliuoju telefonu,
kad atsisiystuméte ,Da Fit“ programéle.

Jei nuskaitymas neveikia, vadovaukités toliau
pateiktais punktais:

,I0S" jrenginiuose atidarykite APP Store ir
ieSkokite ,Da Fit".

LAndroid” jrenginiuose atidarykite Google Play,
kad atsisiystuméte ir jdiegtuméte ,Da Fit".

Pastaba: Jisy mobilusis telefonas turi palaikyti Android 5.1/i0OS 8.0 ar
naujesne versijg ir Bluetooth 5.3 ar naujesne versija.

ISmaniojo laikrodzio susiejimas su programéle

+ Atidarykite programéle savo telefone ir palieskite piktogramag
L,Prisijungti prie jrenginio*.

+ Ekrano virSuje matysite visy jrenginiy, rasty netoli jusy mobiliojo
telefono, sgrasa.

« |sitikinkite, kad jasy laikrodis yra jjungtas ir yra sarase.

+ Spustelékite jo pavadinima, kad susietuméte.

Bluetooth jungtis

Kai programélé sékmingai prisijungia prie laikrodzZio Bluetooth:

1. Jusy telefonas automatiskai paragins atlikti ,poravima*; spustelékite
Jeisti®.
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2. Kai kuriy mobiliyjy telefony markiy atveju nereikia parodyti leidimo
poravimo patvirtinimui. Prisijungus prie Bluetooth, BT skambug¢iy
funkcija taip pat jjungiama tiesiogiai. Po sékmingo susiejimo galite
tiesiogiai laikrodyje priimti ir skambinti telefonu.

Bluetooth atjungimas

Android: Android mobiliajame telefone jrenginj galima atjungti nuo
mobiliojo telefono spusteléjus parinktj Pasalinti jrenginj programéléje.
iPhone: |eikite | mobiliojo telefono nustatymus — Bluetooth, suraskite
Tracer VIVE, spustelékite piktogramg desinéje puséje ir ignoruokite
jrenginj. Laikrodis ir mobilusis telefonas bus atjungti.

Tracer VIVE funkcijos

Jjungimas

Norédami jjungti jrenginj, palaikykite maZdaug 3 sekundes pasuktg
kar@ing ant laikrodZio $ono.

Pagrindinés funkcijos:

Po pirmo laikrodZio ir programélés susiejimo jasy mobiliajame

telefone esantis laikas ir data bus sinchronizuoti.

1. Zingsniy, atstumo ir kalorijy skai¢iavimas:
Nesiokite iSmaniajg apyranke ant rie$o, ir jrenginys automatiskai
skaiciuos zingsnius, atstumg ir kalorijas.

. Miego stebéjimas:
Nesiokite iSmaniajg apyranke naktj, kad jvertintuméte miego etapus
ir bukle. JUs pamatysite, kada miegojote giliai ir lengvai, ir galésite
apibendrinti bendrg miego laika. Jutiklis gali matuoti miego kokybe
pagal rieso judesiy amplitude ir daznj miego metu.
Pastaba: Miego laikas ir vartotojo jprociai skiriasi, todél miego
stebéjimo laikas yra tik orientacinis.

N
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Sirdies ritmo matavimas:

|eikite j Sirdies ritmo testo sgsaja, variklis vibruos vieng kartg po
pranesimy ,Pradéti matavimg" ir ,Sustabdyti“, o po matavimo bus
rodomi esami duomenys.

. Kraujo spaudimas:

|eikite j kraujo spaudimo testo sgsaja, variklis vibruos vieng kartg po
,Pradéti matavimg" ir ,Sustabdyti“, ir bus rodomi esami matavimo
duomenys. Kraujo spaudimo matavimo aplinka turi bati tyli ir turéti
tinkamg temperatiirg. Prie§ matavimg vartotojas turéty ilsétis bent
5 minutes ir vengti jtampos, nerimo bei emocinio susijaudinimo.
Pakartokite trigubg kraujo spaudimo matavimg su 2 minuciy
pertrauka. UzZrasykite trijy matavimy vidurkj.

. Kraujo deguonis:

|eikite j kraujo deguonies testo sasajg, variklis vibruos vieng

kartg po ,Pradéti matavimg" ir ,Sustabdyti“, ir bus rodomi esami
matavimo duomenys. Kraujo deguonies koncentracija.

Pastaba: Matuoti kraujo spaudimo ir kraujo deguonies duomenys
yra tik informaciniai ir negali biiti naudojami medicininiams tikslams.
Sportas:

Sporto sgsajoje rasite daugiau nei 100 jvairiy discipliny ir veikly,
leidZianCiy kontroliuoti pazangg ir vertinti rezultatus.

LAl

Spustelékite atitinkamg piktograma, o prijungus prie mobiliojo
telefono, vartotojo kalba bus paversta tekstu, leidZianc¢iu
intelektualy dialogg ir iSmanig sgveika tiesioginiy klausimy ir
atsakymy forma.

. BT skambinimas:

Jjunkite Bluetooth funkcijg savo telefone ir iSmaniajame laikrodyje.
Telefonas ieSkos iSmaniojo laikrodZio Bluetooth ir pradés poravima.
Kai abi $alys patvirtins poravima, pasirodys pranesimas apie
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sékminga prisijungima. Spustelékite laikrodZio klaviatlrg, kad
pasirinktuméte ir atsilieptuméte j skambutj.
9. Orai:
Ory puslapis parodys dabartinius Siandienos orus. Norédami
perzidréti ory prognoze ateinantiems 6 dienoms, braukite aukstyn.
Norint gauti informacijg apie orus, prie§ gaunant duomenis reikia
prisijungti prie mobiliojo jrenginio. Jei atjungimo laikas yra ilgas, ory
informacija negali bati atnaujinta.
10. Zinutés:
Turinys, perduodamas pranesimu, gali bati perzidrimas jrenginio
informacijos sasajoje (ekrane). Galima iSsaugoti iki penkiy
pranesimy. I$saugojus penkis pranesimus, anks€iau rodomi
pranesimai bus pakeisti naujais vienas po kito.
11. Muzikos valdymas:
Prisijungus prie mobiliojo telefono, iSmanioji apyranké gali valdyti
mobiliojo telefono muzikos grotuvg. Kai mobilusis telefonas groja
muzika, laikrodziu galite valdyti mobilyjj telefong, kad grotuméte/
sustabdykite grojima, pereituméte prie ankstesnés dainos ir kitos
dainos.
12. Nustatymai:
Spustelékite piktograma ,Nustatymai®, kad jeituméte j funkcijy
sgra$a, kuriame yra meniu stilius, ekrano rodymo budas,
akumuliatorius, vibracijos intensyvumas, akumuliatorius, kalba,
QR kodas, laiko nustatymas, sistema, i§jungimas, informacija ir
gamykliniy nustatymy atkdrimas.
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Irenginio atjungimas

L,Android“ mobiliajame telefone jrenginj galite atjungti nuo mobiliojo
telefono tiesiog spustelédami parinktj Pasalinti jrenginj programéléje.
LApple" mobiliajame telefone pasaling susiejima, spustelékite desinéje
esancig piktogramg Nustatymai - Bluetooth ir pasirinkite ignoruoti
irengin;.

Pastabos

Tracer VIVE jrenginys, kurj turite, leidzia jj naudoti esant
nepalankioms oro sglygoms. Prietaisas nebijo intensyvaus treniruotés,
kurios metu jis lie€iasi su prakaitu. Tagiau tai nereiskia, kad prietaisas
yra visiSkai atsparus vandeniui. Venkite plaukimo su prietaisu ant
rankos ir visiSko panardinimo j vandenj. Taip pat nerekomenduojama
nesioti prietaisg ant rieSo 24/7. Nuolatinis kontaktas su oda neleidzia
jai laisvai kvépuoti. Taip pat jsitikinkite, kad kontaktiné pusé su oda yra
sausa prie$ uzdedant laikrodj ant rieso.

DidZiausia siystuvo galia (E.I.R.P) <20 dBm

Irenginio veikimo dazniy diapazonas: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

Didziausias leistinas magnetinio lauko stipris (H-laukas) 10 metry
atstumu: 42 dBuA/m.
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Funkcijas apraksts

1. Poga (Crown)

- leslégt ierici

- Izslégt ekranu

- Maintt pulkstena ciparnicu
- Maintt funkcijas

2. Induktiva uzlade

UzturéSanas laika atcerieties Sos ieteikumus:

« Regulari tiriet savu viedpulksteni, Tpasi ta iekSpusi, un uzturiet to
sausu.

« Pielagojiet pulkstena siksninu, lai nodrosinatu gaisa cirkulaciju.

» Neizmantojiet parak daudz adas kopSanas lidzek|u uz plaukstas
locttavas, kur valkajat viedpulksteni.

+ Jajums ir adas alergija vai jatat jebkadu diskomfortu, nonemiet
pulksteni un konsultéjieties ar arstu.

Drosibas informacija

» Uzladégjiet akumulatoru pirms pirmas lietoSanas. Ja planojat
ilgaku laiku neizmantot ierici, izslédziet to. leteicams uzladét
akumulatoru vismaz reizi 3 ménesos, pat ja pulkstenis netiek
lietots.

* lzvairieties no ierices iegremdéSanas tdent un ilgstoSas
mitruma ietekmes.

+ Turiet produktu talak no uguns un karstuma avotiem.

+ Neizjauciet korpusu patstavigi; izmantojiet tikai kvalificétus
servisa centrus.
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lerices uzlade

legadata ierice ir aprikota ar induktivas uzlades funkciju. Lai saktu
uzladi, pievienojiet uzlades moduli elektrotiklam. Tad novietojiet
pulkstena apakSpusi uz uzlades modula. Uzladei jauzsakas
automatiski.

Tracer VIVE lietotnes lejupielade

Skengjiet QR kodu ar savu mobilo telefonu, lai
lejupieladétu Da Fit lietotni.

Ja skenéSana nedarbojas, sekojiet talak
minétajam darbibam:

iOS iericés atveriet APP Store un mekl€jiet Da Fit.
Android iericés atveriet Google Play, lai
lejupieladétu un instalétu Da Fit.

Piezime: Jisu mobilajam telefonam ir jaatbalsta Android 5.1/i0S 8.0
vai jaunaka versija un Bluetooth 5.3 vai jaunaka versija.

Viedpulkstena savienoSana ar lietotni

 Atveriet lietotni sava telefona un pieskarieties ikonai “Savienot
ar ierici”.

+ Ekrana augsdala jas redzésiet pilnu sarakstu ar visam iericém,
kas atrastas netalu no jasu mobila telefona.

+ Parliecinieties, ka jasu pulkstenis ir ieslégts un ieklauts
saraksta.

* Noklikskiniet uz ta nosaukuma, lai izveidotu savienojumu.

Bluetooth savienojums

Kad lietotne veiksmigi savienojas ar pulkstena Bluetooth:

1. Jusu talrunis automatiski paradts pieprasijumu ,part”, noklikSkiniet
uz ,atlaut”.
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2. Dazam mobilo talrunu markam nav nepiecieSama atlauja para
apstiprinasanai. Péc savienojuma izveido$anas ar Bluetooth art
tieSa veida tiek aktivizéta BT zvanu funkcija. Péc veiksmigas
savienoSanas jus varat tieSi pulkstent veikt un sanemt talruna
zvanus.

Bluetooth savienojuma partrauk$ana

Android: Android mobilaja telefona ierici var atvienot no mobila
talruna, noklikskinot uz Nonemt ierici lietotné.

iPhone: leejiet mobila talruna iestatijumos — Bluetooth, atrodiet
Tracer VIVE, noklikSkiniet uz ikonas labaja pusé un ignoréjiet ierici.
Pulkstenis un mobilais talrunis tiks atvienoti.

Tracer VIVE funkcijas

leslegsana

Lai ieslégtu ierici, turiet aptuveni 3 sekundes pagriezamo pogu
pulkstena sanos.

Galvenas funkcijas:

Péc pirmas pulkstena un lietotnes savienoSanas mobilaja telefona

esosais laiks un datums tiks sinhronizeéts.

1. Solu skaitiSana, attalums un kalorijas:
Valkajiet viedo aproci uz plaukstas, un ierice automatiski skaitis
solus, attalumu un kalorijas.

. Miega uzraudziba:
Valkajiet viedo aproci naki, lai novértétu miega posmus un stavokli.
Jis redzesiet, kad jums bija dzilais un vieglais miegs, un varésiet
apkopot kop&jo miega laiku. Sensors var izmérit miega kvalitati,
pamatojoties uz plaukstas kustibu apjomu un biezumu miega laika.
Piezime: Miega laiks un lietotaja paradumi ir dazadi, tadé| miega
uzraudzibas laiks ir tikai orientéjoss.

N
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3.

=]

Sirdsdarbibas atruma meériSana:

leejiet sirdsdarbibas atruma testa saskarné, un motors vienreiz
vibrés péc zinam “Sakt méridanu” un “Apturét”, péc tam péc
mérijuma tiks paraditi pasreizéjie dati.

. Asinsspiediens:

leejiet asinsspiediena testa saskarn€, un motors vienreiz vibrés
péc ,Sakt mérisanu” un ,Apturét’, paradot pasreizéjos mérijumu
datus. Asinsspiediena mériSanas videi jabat klusai un ar piemérotu
temperatdru. Pirms mériSanas lietotdjam jaatpisas vismaz 5
mindtes un jaizvairas no spriedzes, nemiera un emocionala
satraukuma. Atkartojiet asinsspiediena mérisanu tris reizes ar 2

mindsu intervalu. lerakstiet vidéjo no trim radijumiem.

. Asins skabeklis:

leejiet asins skabek|a testa saskarné, un motors vienreiz vibrés péc
,Sakt mérisanu” un ,Apturét’, paradot pasreiz&jos mérijumu datus.
Asins skabekla koncentracija.

Piezime: Asinsspiediena un asins skabekla mérijumu dati ir

tikai informativi un nevar tikt izmantoti ka pamats mediciniskiem
mérkiem.

Sports:

Sporta saskarné jis atradisiet vairak neka 100 dazadas disciplinas
un aktivitates, kas lauj kontrolét progresu un novértét rezultatus.

LAl

NoklikSkiniet uz atbilsto$as ikonas, un, pieslédzoties mobilajam
telefonam, lietotaja runata valoda tiks parvérsta teksta, kas laus
inteligentu dialogu un gudru mijiedarbibu talitéju jautajumu un
atbilzu veida.

. BT zvanu veik$ana:

leslédziet Bluetooth funkciju sava talrunt un viedpulkstent. Talrunis
meklés viedpulkstena Bluetooth un uzsaks para izveidi. Kad abas
puses apstiprinas para izveidi, paradisies zinojums par veiksmigu
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savienojuma izveidi. Noklik3kiniet uz pulkstena tastatdras, lai
zvanitu un pienemtu zvanu.
. Laikapstakli:
Laikapstak|u lapa paradis Sodienas aktualos laikapstaklus. Velciet
uz augsu, lai skatitu ndkamo 6 dienu laikapstaklu prognozi. Lai
iegtu laikapstaklu informaciju, pirms datu iegiSanas ir japieslédzas
mobilajai iericei. Ja atvienoSanas laiks ir ilgs, laikapstak|u
informacija nevar tikt atjauninata.
10. Zinojumi:
Zinojuma nodoto saturu var skatit ierices informéacijas saskarné
(uz ekrana). Var saglabat lidz pieciem zinojumiem. P&c piecu
zinojumu saglabasanas iepriek$ paraditie zinojumi tiks aizstati ar
jaunajiem pa vienam.
11. Mazikas vadiba:
Pieslédzoties mobilajam talrunim, vieda aproce var vadit mobila
talruna muzikas atskanotdju. Kad mobilais talrunis atskano
muziku, jas varat izmantot pulksteni, lai vaditu mobilo talruni
iepriek$éjas dziesmas un nakamas dziesmas atskano$anas/
pauzes vadibai.
12. lestatijumi:
Noklikskiniet uz ikonas ,lestatijumi®, lai ieietu funkciju saraksta,
kas ietver izvélnes stilu, ekrana attélojuma veidu, akumulatoru,
vibracijas intensitati, akumulatoru, valodu, QR kodu, laika
iestatTjumu, sistému, izslégsanu, informaciju un rpnicas
iestatljumu atjaunosanu.

©

lerices atvienoSana

Android mobilaja telefona ierici var atvienot no mobila talruna,
vienkarsi noklikskinot uz Nonemt ierici lietotné. Apple mobilaja
telefona péc para iznemsanas noklikskiniet uz simbola labaja pusé
iestatljumos — Bluetooth un izvélieties ignorét ierici.
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Piezimes

Jasu Tracer VIVE ierice lauj to izmantot nelabvéligos laika

apstaklos. lerici neiebiedé intensivi trenini, kuru laika ta nonaks
saskaré ar sviedriem. Tomér tas nenozimé, ka ierice ir pilniba
Gdensizturiga. Izvairieties no peldé$anas ar ierici uz rokas un pilnigas
iegremdésanas ddent. Tapat neiesakam ierici nésat uz plaukstas
locttavas 24/7. Pastavigs kontakts ar adu nelauj tai brivi elpot.

Pirms pulkstena uzlikS8anas uz plaukstas locitavas parliecinieties, ka
kontakts ar adu ir sauss.

Maksimala raiditaja jauda (E.l.R.P) <20 dBm

lerices darbibas frekvencu diapazons: 2400 MHz — 2483,5 MHz;
100-300 kHz

Maksimali pielaujamais magnétiska lauka stiprums (H-lauks) 10 metru
attaluma: 42 dBuA/m.
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Funktsiooni kirjeldus

1. Kroonnupp

- Seadme sisselilitamine

- Ekraani valjalllitamine

- Kella sihverplaadi muutmine
- Funktsioonide vahetamine

2. Induktiivne laadimine

Hoolduse ajal pidage meeles jargmisi néuandeid:

« Puhastage regulaarselt oma nutikella, eriti selle sisemust, ja hoidke
seda kuivana.

« Reguleerige kella rihma, et tagada 6hu ringlus.

« Valtige liigse nahahooldustoodete kasutamist randmel, millel te
kannate nutikella.

« Kui teil on nahaallergia vdi tunnete mingit ebamugavust, votke kell
maha ja konsulteerige arstiga.

Ohutusinfo

+ Laadige aku enne esmakordset kasutamist. Kui te ei kavatse
seadet pikemat aega kasutada, lilitage see valja. Soovitatav
on akut laadida vahemalt kord iga 3 kuu jarel, isegi kui kella ei
kasutata.

+ Valtige seadme vee alla sukeldamist ja pidevat veega
kokkupuudet.

» Hoidke toodet eemal tule- ja kuumuseallikatest.

« Arge avage korpust ise; kasutage ainult kvalifitseeritud
teeninduskeskuseid.

52



Kasutusjuhend Tracer VIVE E

Seadme laadimine

Teie ostetud seadmel on induktiiviaadimise funktsioon. Laadimise
alustamiseks Uhendage laadimismoodul vooluvérku. Seejarel
asetage kella tagakiilg laadimismoodulile. Laadimine peaks algama
automaatselt.

Tracer VIVE rakenduse allalaadimine

Skaneerige QR-kood oma mobiiltelefoniga, et
laadida alla Da Fit rakendus.

Kui skaneerimine ei to6ta, jargige allolevaid
samme:

iOS-seadmete puhul avage APP Store ja otsige
Da Fit.

Android-seadmete puhul avage Google Play, et
laadida alla ja installida Da Fit.

Markus: Teie mobiiltelefon peab toetama Android 5.1/i0S 8.0 voi
uuemat versiooni ning Bluetooth 5.3 v&i uuemat versiooni.

Nutikella sidumine rakendusega

+ Avage rakendus oma telefonis ja puudutage ikooni ,Uhenda
seadmega®“.

+ Ekraani llaosas naete taielikku loendit kdigist seadmetest, mis
leiti teie mobiiltelefoni laheduses.

* Veenduge, et teie kell on sisse lilitatud ja ilimub loendis.

» Kldpsake selle nimel, et luua Uhendus.

Bluetooth-iihendus

Kui rakendus edukalt Gihendub kella Bluetoothiga:

1. Teie telefon kuvab automaatselt paringu ,sidumine®, kidpsake
Juba“.
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2. Mdne mobiiltelefoni kaubamargi puhul ei ole vaja sidumise
kinnitamise luba. Parast Bluetoothi ihenduse loomist on BT-kdne
funktsioon ka otse aktiveeritud. Parast edukat sidumist saate otse
kellal vastu vétta ja teha telefonikdnesid.

Bluetooth-iihenduse katkestamine

Android: Androidi-mobiiltelefonis saab seadme mobiiltelefonist lahti
Ulhendada, kldpsates rakenduses valikul Eemalda seade.

iPhone: Minge mobiiltelefoni seadetesse — Bluetooth, leidke Tracer
VIVE, klopsake paremal asuval ikoonil ja ignoreerige seadet. Kell ja
mobiiltelefon Gihendatakse lahti.

Tracer VIVE funktsioonid

Sisseliilitamine

Seadme sisseliilitamiseks hoidke kella kiiljele umbes 3 sekundit all
vajutatavat kroonnuppu.

Pohifunktsioonid:
Parast kella ja rakenduse esmakordset sidumist siinkroonitakse teie
mobiiltelefoni aeg ja kuupaev.
1. Sammude, kauguse ja kalorite lugemine:
Kandke nutivéru randmel ja seade loendab automaatselt samme,
kaugust ja kaloreid.
. Une jélgimine:
Kandke nutivéru 66sel, et hinnata uneetappe ja -seisundit. Naete,
millal teil oli sligav ja kerge uni ning saate kokku vétta kogu uneaja.
Andur vdib mddta une kvaliteeti une ajal randme liikkumise ulatuse
ja sageduse pohjal.
Markus: Uneaeg ja kasutaja harjumused on erinevad, seega on
unekontrolli aeg ainult ligikaudne.

N
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3.

=]

Siidame l66gisageduse mootmine:

Sisenege stidame I66gisageduse testi lidesesse ja mootor
vibreerib parast sbnumeid ,Alusta médtmist” ja ,Peata“ Gihe korra,
seejarel kuvatakse parast méotmist praegused andmed.

. Vererohk:

Sisenege vererdhu testi lidesesse ja mootor vibreerib parast
LAlusta mdotmist ja ,Peata” Gihe korra, kuvades praegused
mdoteandmed. Vererdhu mddtmise keskkond peaks olema vaikne
ja sobiva temperatuuriga. Enne mdétmist peaks kasutaja puhkama
vahemalt 5 minutit ja valtima pinget, arevust ja emotsionaalset
erutust. Korrake vererhu mdodtmist kolm korda 2-minutilise
intervalliga. Salvestage kolme mddtmise keskmine.

Vere hapnik:

Sisenege vere hapniku testi lidesesse ja mootor vibreerib parast
LAlusta mdotmist* ja ,Peata” Gihe korra, kuvades praegused
mdoteandmed. Vere hapnikusisaldus.

Mérkus: Vererbhu ja vere hapniku méddetud andmed on ainult
informatiivsed ega saa olla aluseks meditsiinilistel eesmarkidel.
Sport:

Spordiliidesest leiate lle 100 erineva distsipliini ja tegevuse, mis
voimaldavad jalgida edenemist ja hinnata tulemusi.

LAl

Kldpsake sobival ikoonil ja Gihenduse loomisega mobiiltelefoniga
muudetakse kasutaja raagitud keel tekstiks, véimaldades nutikat
dialoogi ja nutikat suhtlemist vahetute kiisimuste ja vastuste vormis.

. BT-k6ned:

Lilitage oma telefonis ja nutikellas sisse Bluetooth-funktsioon.
Telefon otsib nutikella Bluetoothi ja alustab sidumist. Kui mélemad
pooled kinnitavad sidumist, iimub teade eduka ihenduse

loomise kohta. Kidpsake kellaklaviatuuril, et valida ja vastu votta
telefonikone.
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9.1lm:
limaleht kuvab praeguse ilma téna. Plhkige Ules, et vaadata
iimaennustust jargnevaks 6 paevaks. lImateabe saamiseks
peate enne andmete saamist ihendama mobiilseadmega. Kui
lahtithendamise aeg on pikk, ei saa ilmateavet varskendada.
10. S6numid:
S6numi edastatud sisu saab vaadata seadme info liidesest
(ekraanil). Saate salvestada kuni viis sdnumit. Parast viie sénumi
salvestamist asendatakse varem kuvatud sénumid tikshaaval
uutega.
11. Muusika juhtimine:
Parast ihendamist mobiiltelefoniga saab nutivdru juhtida
mobiiltelefoni muusikamangijat. Kui mobiiltelefon esitab muusikat,
saate kella abil juhtida mobiiltelefoni, et mangida/peatada eelmise
loo ja jargmise loo esitamist.
12. Seaded:
Kldpsake ikoonil ,Seaded”, et siseneda funktsioonide loendisse,
mis sisaldab men0u stiili, ekraani kuvamisviisi, akut, vibratsiooni
intensiivsust, akut, keelt, QR-koodi, aja seadistamist, stisteemi,
véljalulitamist, teavet ja tehase seadete taastamist.

Seadme lahtiiihendamine

Android-mobiiltelefonis saab seadme mobiiltelefonist lahti
Uihendada, kldpsates lihtsalt rakenduses valikul Eemalda seade.
Apple’i mobiiltelefonis peate parast sidumise eemaldamist kidpsama
paremal asuval simbolil Seaded — Bluetooth ja valima seadme
ignoreerimise.
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Mérkused

Teie omanduses olev Tracer VIVE seade véimaldab seda kasutada
ebasoodsate ilmastikutingimuste ajal. Seade ei karda intensiivset
treeningut, mille kéigus puutub kokku higiga. Kuid see ei tahenda,

et seade oleks taielikult veekindel. Valtige seadmega ujumist ja
taielikku vette kastmist. Samuti ei ole soovitatav seadet randmel
kanda 60paevaringselt. Pidev kokkupuude nahaga ei voimalda sellel
vabalt hingata. Veenduge ka, et enne kella randmele asetamist oleks
nahaga kokkupuutuv pool kuiv.

Maksimaalne saatja véimsus (E.l.R.P) <20 dBm

Seadme t66piirkond: 2400 MHz — 2483,5 MHz; 100-300 kHz
Maksimaalne lubatud magnetvalja tugevus (H-vali) 10 meetri
kaugusel: 42 dBpA/m.
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lub dokumentach do niego dotgczonych oznacza, ze produktu nie wolno wyrzuca¢
facznie z innymi odpadami. Zuzyty sprzet moze zawiera¢ substancje posiadajace
wiasciwosci trujgce i rakotworcze, niebezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi, ponadto
zatruwajgce glebe oraz wody gruntowe. Obowigzkiem uzytkownika jest przekaza-
nie zuzytego sprzetu do wyznaczonego punktu zbiérki w celu wiasciwego jego przetworzenia.
Wiecej informacji na temat punktéw utylizacji urzadzer mozna uzyska¢ od wiadz lokalnych,
firm utylizacyjnych oraz w miejscu zakupu tego produktu.
Gospodarstwo domowe spetnia wazng role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i
odzysku surowcéw wtérnych, w tym recyclingu, zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje
sie postawy, ktére wpltywajg na zachowanie wspolnego dobra jakim jest czyste $rodowisko
naturalne.

Ej Symbol przekreslonego kosza na $mieci umieszczany na sprzecie, opakowaniu
I

The symbol of a crossed-out wheeled bin placed on electronic or electrical equipment, its
packaging or accompanying documents means that the product may not be thrown out to-
gether with other waste. Used equipment may contain substances with toxic and carcinogenic
properties, hazardous to human health and life, and poisoning the soil and groundwater. It
is the user’s responsibility to hand over the used equipment to a designated collection point
for its proper processing. For more information on recycling of electronic and electrical equip-
ment, please contact your local authorities, waste disposal services and the place where you
purchased this product.

The household plays an important role in contributing to the reuse and recovery of secondary
raw materials, including recycling, waste equipment. At this stage, attitudes are formed that
affect the preservation of the common good, which is a clean natural environment.
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